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Lopinio de I'especialista

Per coneixer una mica el mon de les peres, hem anat a visitar al Toni
Farrés, majorista del Mercat Central de Fruites i Hortalisses de
Mercabarna.

Quants anys fa que ven peres a Mercabarna?
Jo fa 17 anys que venc peres a Mercabarna

Quina és la millor época per comprar-ne?

La pera és un producte que el podem trobar quan vulguem, pero segons la
varietat la podem compar ara a la tardor, i unes altres a 'estiu, pero es
poden menjar peres molt bones durant tot I'any.

D’on sdn les peres que veneu?

Les nostres peres arriben majoritariament de Holanda i Bélgica, que sén
de la varietat Conferenc, també venen de Murcia ,varietat Jumilla i Lleida
de la varietat Herculina.

Quina es la varietat que més li agrada a la gent?
Jo crec que la gent a I'estiu gaudeix amb la Herculina i ara, a la tardo i al
hivern, la que més es consumeix es la Conferenc.

En qué ens hem de fixar a I’hora de comprar una pera?
No te cap secret, simplement que no tingui cap imperfeccio a la pell , es a
dir que no tingui cap cop ni la pell trencada.

Per que algunes peres porten cera a la seva tija?

Hi ha moltes versions, perd la més comuna es que es posa per conservar-
la millor, pero també diuen que és per que a I’hora de posar-les en caixes
no es donin cops unes amb les altres.

| per acabar, quina es la seva recepta preferida amb peres?
A mi la recepta que més m’agrada son les “peres amb anec”, encara que hi
han moltes més maneres de menjar-les i de cuinar-les.



El producte del mes Octubre: Pera




